
PROGETTO SCUOLE NICHELINO 
NO AGLI STEREOTIPI SUI SOCIAL NETWORK

Cambiamo insieme il racconto della violenza maschile sulle donne

Ufficio comunale proponente - Assessorato alle Pari Opportunità del Comune di Nichelino

L’Associazione Centri Antiviolenza E.M.M.A. Onlus è da anni attiva sul territorio piemontese per la
prevenzione e il contrasto della violenza maschile sulle donne. Da ottobre 2020 gestisce lo Sportello
PuntoDonna di Nichelino, oltre a diversi spazi sul territorio di Torino e Area Metropolitana.
I Centri e gli Sportelli di E.M.M.A. sono spazi di libertà, dove ogni donna che sopravvive alla
violenza può parlare di sé ed elaborare il proprio vissuto. I presidi di E.M.M.A. sono luoghi politici
in cui ogni malessere può essere espresso liberamente, senza timori né giudizi, dove ogni azione è
intrapresa solo con il consenso della donna, senza mai adottare azioni di mediazione familiare. Non
sono  offerte  soluzioni  precostituite,  ma  sostegno  specifico  e  informazioni  adeguate  sui  diritti,
affinché sia possibile trovare insieme soluzioni adatte alla singola situazione, sempre condivise e
nel rispetto del diritto di autodeterminazione e del non giudizio.
Alle  donne vengono proposti:  colloqui  di  prima accoglienza,  di  ascolto e  attivazione di  risorse
presenti  in  E.M.M.A.  Onlus  e  sul  territorio;  sostegno  in  emergenza;  percorso  con  l’operatrice
antiviolenza per comprendere ed elaborare insieme i vissuti, le emozioni e le angosce legate alla
storia  di  violenza,  al  fine  di  superare  il  passato,  far  rinascere  le  idee  e  progettare  le  possibili
alternative per un futuro migliore; consulenza e assistenza legale in ambito penale, civile, minorile e
diritto  dell’immigrazione;  consulenza  e  sostegno  psicologico/psicoterapeutico  individuale  e  di
gruppo modulato sulle esigenze della donna; percorso autonomia finalizzato al raggiungimento di
un’indipendenza economica, lavorativa e abitativa. 
E.M.M.A.  Onlus  dispone  altresì  di  Strutture  Protette  e  Case  Rifugio,  garantendo  accoglienza
abitativa dedicata esclusivamente a donne sole o con figli e figlie che sopravvivono alla violenza.
Da qui inizia per la donna e i suoi figli e figlie un percorso verso l’autodeterminazione, fuori dalla
violenza.
E.M.M.A. Onlus ritiene che la violenza sulle donne sia un problema strutturale, quindi proprio della
società e non un’emergenza, che presuppone un inizio ed una fine. Inoltre - poiché si parte dal
presupposto che la violenza contro le donne e i loro bambini/e sia una violazione dei diritti umani,
un crimine penale - nei nostri Centri e Sportelli si lavora esclusivamente con le donne che subiscono
violenza e mai, in nessun caso, con il maltrattante.
Tutti i servizi sono gratuiti e garantiscono la riservatezza. 

Inoltre,  le  operatrici  di  CENTRI  E.M.M.A.  sono  professioniste  esperte  nelle  attività  di
informazione,  sensibilizzazione,  informazione  verso  gli  operatori  e  le  operatrici  della  Rete
antiviolenza  (Servizi  sociali,  Asl,  Forze  dell’Ordine,  ecc.),  della  Comunità  educante  (Scuole,
Oratori, Associazioni, sportive, ecc.) rispetto ai temi degli stereotipi, delle dinamiche della violenza,
del linguaggio di genere, ecc.)

RISERVATO
A studenti e studentesse delle scuole medie inferiori e delle scuole medie superiori della Città di
Nichelino.

OBIETTIVI
- svelare gli stereotipi e i pregiudizi che alterano la narrazione della violenza maschile sulle donne,

all’origine della stessa violenza di genere, in particolare nei social network
- diffondere un linguaggio inclusivo e non esclusivamente al maschile.
In particolare, partendo dalla ricerca e analisi di articoli di giornale che descrivono fatti di violenza 
sulle donne o casi di femminicidio si arriva a comprendere quanto gli stereotipi e i pregiudizi 
culturali possano influenzarel'opinione pubblica sul tema e contribuire alla cd. "vittimizzazione 
secondaria" della donna che ha subito violenza.



MODALITA'

Sono previsti:
- 1 incontro conoscitivo con gli/le insegnanti per illustrare le finalità e condividere le modalità di

lavoro dei singoli ambiti prescelti
- 3 incontri per ogni classe o per gruppi di classi, della durata di 2 ore ciascuno. 
Le  attività  si  svolgono  prevalentemente  in  classe  e/o  nella  scuola.  Tuttavia,  a  seconda
dell’andamento dell’emergenza sanitaria da covid-19 potrebbe essere previsto lo svolgimento degli
incontri in modalità da remoto, tramite piattaforma Webex
Successivamente,  il  gruppo  classe  continuerà  a  lavorare  in  autonomia  (individualmente  e/o  in
gruppo) 
Infine è previsto inoltre un evento finale con il coinvolgimento di tutte le classi che hanno preso
parte  al  progetto dove verranno presentati  i  migliori  strumenti  di  sensibilizzazione che saranno
realizzati in autonomia. 

SVOLGIMENTO DELL'ATTIVITA'
L’attività  si  svolge tramite  incontri  in presenza con modalità  interattive,  possibilità  di  lavori  di
gruppo con l’utilizzo di post-it, cartelloni, lavagne..., proiezione di video, analisi di documenti e
articoli  di  giornale,  role-playing,  dibattito  attivo  con  gli  studenti  e  le  studentesse  coinvolti/e.
Ciascun incontro avrà la durata di 2 ore. 
Durante gli incontri, partendo dalla ricerca e analisi di alcuni post e commenti sui social network
maggiormente  diffusi  (Facebook,  Instagram..)  capire  se  e  come  una  visione  stereotipata  della
società possa contribuire al fenomeno del cyberbullismo.
Successivamente, il gruppo classe: 
- continuerà a lavorare in autonomia (individualmente e/o in gruppo) per produrre del materiale di

sensibilizzazione da utilizzare in una campagna pubblicitaria da diffondere sui social network per
sensibilizzare relativamente al  fatto che ogni parola ha un peso e incide sull'individuo che la
riceve.

- Invierà il materiale prodotto sottoforma di filmati o fotografie aventi ad oggetto i contenuti dei
lavori svolti dalle classi a seconda delle modalità prescelte (documenti, cartelloni, foto, slides
ecc.)

Sarà costituita  una Giuria  che avrà il  compito di  scegliere  i  prodotti  migliori  da far  conoscere
durante l’evento finale e da diffondere successivamente tramite il sito web di E.M.M.A. ONLUS.

COSTI
€ 1.000,00 (mille/00) per ogni gruppo classe, compresi gli spostamenti

INFORMAZIONI E APPROFONDIMENTI
Recapito telefonico: 0115187438 (Silvia Sinopoli/Silvia Spadini)
annamaria.zu@emmacentriantiviolenza.com (Anna Maria Zucca – Presidente)
silvia.si@emmacentriantiviolenza.com (Silvia Sinopoli – Vicepresidente)
silvia.sp@emmacentriantiviolenza.com (Silvia Spadini – Vicepresidente)
Link sito internet E.M.M.A. onlus: www.emmacentriantiviolenza.com 

ADESIONI :
Per adesioni utilizzare la scheda in allegato e inviarla all’ufficio proponente
oppure a progetti@emma.centriantiviolenza.com
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